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 ا��
�� ا��
	او�� ��ل 
 	��
 م�ض ا�

 	�� ا���� 

  
 

 ���� ���
� ���� ����� �ا!*�ت�� م)'و�� ا�&	م� ا���	م� �%$�" ه" ا�!�ى �
� أ��ان+ ا��0� �" م/.   .ا���� وت,���ت+� 3�
�	 أدرآ�� أن+ �
4!� �" ا���� و�&��

�	 أن+ م�زال صA ��Bً	ا �=�? < �=
�ج إ�: ��9+   .���8
��: م
&,E ن�
+
��� E�&F
ن$M. أن ن�
�K ��مً� J!� ونH�I م	ى ا�
���B ا�0ي �	 �%�أ   .�

  ه. ه��ك أي �9ر �" ا<ن
�Kر؟  .��: ن��8
 

و�5 ذ�3   .ا0��1 ا�ب�'ث أن ا���-� ��, أن �)�ن ��)ً�ا 	�ر ا(�)'ن �����ل %�$ أ�"� !� ��
 ت�A, %�� � ت@: ? ��ض ا���
� أي = 
 > ��, %�$ ا���ة ات:'ذ ا��9ار ا��8'�, �6��7'

��7�� ��A8�'م ب=C. 5 ا���ة�ت E9'ب�ت ���آ � وا-��'رات ت�ب��� و'G
E� 
 .�H6 %�'رة %

 ب�ء  � J68(ا��9 9 � و��� J6�'�Kأ ��'
 $�% J6��	�� ? :@ا�� �Lا��� ب'رت 'ح ب JGL� �L@ت

N 'ت ا��8'��� إذا د%0 ا��'ج� إ��ا�:� R�'!ب�. 
 

 
(�� R�'!��� �Lت ا���-� ا���)� ا��'ب'��- J��9ت H� ر"ا���ء'G�!=ن ا�L 7�A� = ل'�Kا� " �Lب
N!أو ب�و Hا���� H�7ا� T@(ت�7 69'  .إج�اء ا� 
(�� Hا�� U7:ا��'� , وا� 
� ���Lج� ا���. 


 ت�ج� أ�'� , أ-�ى ت��'ج إ�$ �@'رآ� ا���ة 
 H� � ا��'� , ا���� XLه8'ك ب.  � J6� '� H
 .ه]ا ا��� ه� ت�� � ا�_�ض ا�68'ئH ا�]ي ت�[, � N ا���ة ووض5 ا���!'�R ا��8'�, �]�3

و�5 ذ�b� 3ن %�� � ا��J  9 تa��� �%'A ا���L وا���ة ب@)� آ� � �H ت���� أ!�اع ا�:��'ت  
� �%'� �cا�آ U7:، إ= أن %�� �  .وا��'� , وا���أن %�� � ا��@: ? [ � =ز 
� J]و%�$ ا�� 

 .ا��J  9 وا���ص 'ت ا�8'ت�� %68' �� �ة ��_'�� ������ ا���!'�R ا��8'�,
 

 وآ�ن �	��Q ش�Uك ��ل إص��
+ BCWتQ ت���P Q$�" م� !Iل ���� ��. 
	��
���Q ا�0ي �=	د إص��� م,�ر�� 3	�BCW Yه. ���م ��ن�مW   .���ض ا�
 ا�

+
  .P$�" ���ض ا�
��	 أم �	م إص��
 

 ��% a��� ' ��9ر�8�%BCW 0ت8�رج ت� J  9ن %�� � ا��b� ،��7ض�ورة %�� ت@: ? ��'�� ا� 
 ���-BCW ,A
�H8L ذ�3 أن ا���!'� R���Aل   . ا���ض�%�"-�7 -��'ت ا���ة" ا��H ت9�م 

��jم إج�اء %�� 'ت ا��J  9 ا�:'ص� ب'��@: ? ب'��L'ون �5  و .%
 ت�� � ت)'� T %�� � ا��@: ?
  .�K , ا���7
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.!	
� م�ض ا�
��	ه. �'دي ا�� �Zإ�: ش$�ء ا<9%�ا��ت ا���ت �U*�ا� .  
 

 
= ��ج� أي ب�!'� R	�� H��Lوف ���� ب '!'ت ب�c � �� �ة 
�ل إ�)'! � ش�'ء ا��K'ل ا��_'ر �
�

 ا���اض ا��H ت�K ���Aال ا���
��   .��ض ا���� N���Lت 
����L ��ض ا���
� آ�' ���و �

�� � �H ا��N!b� ،o = ��ج� !Gً�ا =رت�'ط ه]ا ا���ض  .ا���LيLت ا�� ���ج � أو ا�'�E�-='ب 

   .%Eج ��Lوف �p[6 ا=-��E'ت� ���Lت_  � ا� 
(�� �	 N!b� ,�'80 ا��	ا�� H� �-�ا�� Jإذا ت

H'ب�ب@)� إ� �
ت@ � ا�ب�'ث إ�$ أن ا���-� ا���)� وا��)Tc   .ا���Aآ 'ت ا���ت��7 ب��ض ا���

� ���Lدي إ�$ ت9�م ا�qت�'���Aرج� ا�����ه � � rت R�ب�ا H� J6	'إ�� 
  . ا��K'ل ب� > ��)

 

  م� ه" ا�����[ ا�آ/� ������؟
 

ا0��1 ا�ب�'ث أن ا���ا�R  = ��ج� أ���ب وا
� ��Lوف ��)
 ات�'%N �5 ج� 5 ا��K'ل
$�% ��K �(� ة�Lا�� H%'6'رات ا���اص� وا���'%� ا=ج��� $�% jت�آ Hا�� ��G8ا�� ��� ا���:

��, أن �q-] دور أ��اد ا���ة �H ا=%��'ر �H ا���!'�R %8�   و.
�ة، تqدي إ�$ !�'ئR إ��'ب �
�' ه� �9�ار ا��	0 ا�]ي ��N "9 ا���ة (!�'ز ا����ب "�
 ا����� ا�6'��   .تJ  9 ا��L'� 'ت

� N ا���7 �
 ا��'� , ا�آ�c �'%� � ت�8 ] ب�!'� R�aA8 �@��ك   ".ا��8'�, وآJ � )��6' ذ�3؟
'Lً� أو���'ت6' وأن   .وا���ة 
��, أن تu(L ا���ا�R ��ى اه��'م ا���ة بp[6 ا���ا�R وأن ت)�ن �


 	�� آ'�� ا��qAو� 
 ب�' � J6 أ��اد ا���ة� R�ا���ا p[ت�8 ] ه J�� وأن 
  .تA:� �6' آ� ['ل و�1 
 

  آ�3 أت��ف ��: أ���ب ا��Iج ا�ن)[ �%$�"؟
 

Lأص 
, ا����� ا��H ت�7
6' ا��� وا�]ي ��L, ا(ج'ب� %� N ب� و	� ت�_ � %�� ه]ا ا�qAال �

 %�ة أ�'� , ���ا-��  .ا��	0� �c�' ��)�ن ا����ب ا��ا��'� , ا�]ي ��8'�,   .%'دة  
�86'ك �

�-C ��K 5� ,�'8�� = �	و 
 L� ��K 5�.   �Lو= �� � ب U9� �
و�68' �' ��)
 تN9 �7 �@�6 وا
�68' ا��9'بEت   .�8�w اvب'ء ب���9 ا���-� �H ش��ن أJ6�'�K ب��ر ر
,  .u ا���7ذ�3 �5 !�

و� �' �:? أ�'� , ا�ELج، �bن %�$ ا���ة   .ا�����Aة ا����9�L بr!�اع ا�ELج وأ�'� �N ا��:����
 :�Kح أ���� آ'����� ا��'� � وأن ت��	5 وج�د إج'ب'ت %� 6'

• EL�� � 'ب�1 �ات ا(�rا�� H' ه�ه�ت6'؟'@� H� ��r! Hج ا�� 
 ه� ت�ج� أ%�اض ج'!� � ض'رة �6]ا ا�ELج؟ •
 �' هH ا��1r �ات ا��H 	� !@'ه�ه' %�$ ا���ى ا���9, وا��L � �6]ا ا�ELج؟ •
 ه� ��)
 إد-'ل ه]ا ا�ELج �H ا���!'�R ا��'�H ����7؟ •

 ا�:'ص� بH ت)��� ا�ELج؟  �' هH ت)��� ا�ELج؟ • �rش�آ� ا�� H7_�� ه� 
 ه� ��)H88 ت)��u ا��	0 ا��H�L ا����7ب ��ELج؟  H ���ة ا�ELج؟�' ه •

 ��'�� H� H��K ��ى �Eء�� ا�ELج؟ • Lا���'ب 
 �� �' ه� رأي ا��K'ء وا���:
 ه� ت�ج� أب�'ث ت�A:�م آ�� � %��J%�� H ا��:�ام ه]ا ا�ELج؟ •
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�ذا أ��. إذا وم  م�ذا أ��. إذا ش��ت ��	م ت�	م ا�%$.؟  آ�3 أ�QU ��: ت�	م ا�%$.؟
  ش��ت ��	م ارت��ح؟

 
 R�'!ب� J ��
'�� ا���7 وآ � � 	 'س ���Aى ا��_  � IFSPتJ ت $�% �L	ا��_ �ات ا���� ������ 

Nت��وت����  و.و Rت���� ا��8'ئ H� ��'68'ص� ا�Lا� 
� �L3 ت!b� ،أ��اد ا���ة 
ب���3 ��د �
��, تA� �   و.��L �7� '6 ا���ة وا���7ا�!@�7 وا���'ئ� ا��qد�� إ� 6' وا��)J %�$ ��ى �Eء�

 R�'!ب� Rئ'�!IFSP'�ً�8� '6�]' وإ%'دة ص �	6' آ� ��� أش�6 %�$ ا��Lاج��و .   ��A8�'وب
 و.���K'ل ا���'ب 
 ب��ض ا���
� ��, ت)�ار ا�9 'م ب6]ا ا��� آ� �1E1 أش�6 %�$ �� � ا��c'ل

  R�'!ب� Rئ'�! J A9, ت�وة %�$ ذ�3 �E%IFSP$ى  إ���A� س' 	 
 -�7ات 	 '� � ب� > ��)

 ��ا
� ا���-�� ��
ب���3 %"ً�ا �H ا���ة و�a��� H ا���L، ��,  و.ا��9�م �H آ� ��


'�� ا���7 �L9'ت ا�98'ش ا���)�رة ���'ب�
 H� 3@'رآ��و.  �Lاج��� 

 �@'رآ� ا���A@'ر�(��
R�'!ل ا����
   .ا���!'�R إذا آ'ن ���3 أي ا���A'رات 

 

Z� .ص ه�! Wن�م�� "� "�$P .�Z(ت ]"	��
وه. �Z[ ��" " ���ض ا�
  .ا���Fرآ� �" دورة ت������ �&,�ص ه0ا ا���ض

 
أو ا��H ت��اج� �$ أ�'آ
 " ا�� �� ا�L �7 �"رب�' ت�ج� بXL ا���ا�R ا�:'ص� ا��H = ت"'ه$ �jا�'  


 ا=-�Eط ب�G8ائJ6   .= ���اج� � 6'  ذوي ا=
� 'ج'ت ا�:'ص�� �
���A � ا��K'ل ا���'ب 
 ب��ض ا���
J6ت='
 H� '8ًA�6ون ت�G� 

'�� ���9�A ب]اتN و�N ا
� 'ج'تN ا�:'ص� بN  .ا�آ�� �8ً' وا�]� ��K آ� ���L�. 

 H� �Lت R68� ����� = N!b� ،آ 'ت��Aا� 
� ���L68' ا�% R�8� Hا�� �
أو !Gً�ا ���L �7 ا�@��� � ���ض ا���

 تN9 �7 %�$ ج� 5 ا��K'ل(�� 
 L� R�'!ب�.   H� �
إذا تJ تJ��9 ا�:��'ت ���K'ل ا���'ب 
 ب��ض ا���

R�'!��� 'Lً ج� J6ج�'
 H8L� 3ت، و ذ�'%����N@'ب��@'ب�6 ��'ت �أو -� .   
�ى 	��� �� ���م �� ا���ال ا
��د	�
�� ا� !"
�%$# ا
 .و	�'� �!�	& ا

 

 .$U
�	�Y م,�و��ت ا��Iج ا�*	�. " $�ل < �)
%���ن ا<ن
�Kر��ن�مW ا�P"ه. �
آ�$��ت ا�
	ر�*�ت ا�)���� أو ا��Iج ا�&�ص ���*,� أو ا��Iج ا��و��ن" ����)*� 

  �%$�"؟
 

= . R�'!ل ب�E- 
� J� �BCW ت وا���ارد ا�:'ص�'���Lا�� 
 �A'%�ة ا��� �H ا���> %

 ��J د�5 ت)'� T ه]� 
['�ً�' �' ��p.   J ا�:��'ت ا������ �
 -Eل ا���!'�Rب'�ELج ا�����، و�)

 R�'!7 6' ب�_� = Hا(ج�اءات ا��7 � ا�� 

 �9�م ب�!'�R  و .BCWا%��'ر ه]p ا���ر ��BCW 
 ب'��L'ون �BCW �9م ���a %�� ب�!'�R   .أي ��'�� ت�a�L بrي %Eج �J تN� �%'� 0�c ب'�ب�'ث

��� �� �   .qAو� 
 و���� ب:��ص ا��'� , ا��H ت8'�, ه]p ا�����5 ا=��@'ر� 
 ب�J��9 ا�8
 

 .$U
 �	�Y م,�و��ت ا�*�امW "��ن�مW ا�P$�ل < �)
%���ن ا<ن
�Kر"ه. �
 Wو�� آ*�ن�م���ا�Discrete Trial أو Greenspan  أوTEACCH أو 
Little Walden؟  
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 a��� ���Lب� ,A!ا����ب ا� a �7ت J��IFSP  9ت ا��'���L� ,A
J و
A, ا�ه� � و	� �@��  

pE%ا��]آ�رة أ R�ا���ا �

 أ!a��� �%'A �IFSP N   .أG� ص'- R�'!أي ب� a �7ت H� ا��� 
�c�ج ا�ELا�.   R�'!ت���� %�د �'%'ت ا���ر�, ا�:'ص ا�]ي ��)�� ب� J� �BCW 5��ب 

 R�'!ب� H� N8 �"ت J� و� ��Lا� a��� �7ب�ا� Nو�'ت���IFSP.ن ه]ا ا��  و�(�� 
� R�'!�
8%�� و
 � ��E% �7- �cج ا���7 و	� �� w أ�ً"' ����7 ��ص تJ �L ا��6'رات %�$ ب �'ت 

J6ت='
 
Aت�� Hا�� Nائ�G! 5� �%'أ-�ى وا��� � L �K. 
 
 

 ����
�*. أ�	 ا�&*�اء �" ا���Zل و�	 أوص: � �تQ تP ���� E�&F$�" م
 Wرج ��ن�م�! �
�Fور م��� ��ل " �را�P$�ل < �)
%���ن ا<ن
K"ا�
�Fري م��
   �	�Y ت3���U ا<�
�Fري؟BCWه. ��
U$. ��ن�مW   .ا�*�ن�مW ا����9ع �%$���

 
 R�'!م ب�j��� ="ر'G�!=ن ا�L 7�A� = ل'�Kأو ��)�� ب��5 " ا� 

 أي ا��@'ر� 
 -'رج    Lب�

 R�'!�99ن أه�اف ب��� 

 >.IFSPت)'� T -��'تJ6 إذا آ'ن ��ى ا���!'�R ا�:��اء ا�]�  7 5�A�
 R�'!ب�BCWR�'!ا��� H� ة�%'A��� 
�7�A 5 اvب'ء د%�ة أي   و. ت�� � ا��@'ر� 
 -��اء و��رب 

��J ت���� ���a ا���L وا��%J ا��8'�, آ�jء �
 ب�!'�IFSP.   Rش:? ���@'رآ� �H اج��'%'ت 
IFSP.  

 

� ت=	�	 ا�E&F ا��'ه. ��
��م. مP Y$. ص��B م,�ب ���ض ا�
��	؟U�� 3آ�  
 

�'ب ب��ض � �9K 5� ��'L��� ?:ه� أي شq�8 ت L� درا�� �L �K ت أوEهq� �ت�ج =
�
 ����7 ا���'ب ب��ض  وا�
� 'ج'ت ا�:'ص� !Gً�ا ������'ت ا��9L�ة أ!9�N� اآ�@�8'  و.ا���

 �

 ا�ش:'ص�j�� �9م ����ة �A'%�ة ا���� �%���� ��	 
ه]p ا�����%� 	� ت@�� ج� 5 أو   .�
H�� 
�? �H ب�ا�R ا���-� ا���)� و  :أي ��:�� J�L�/ول وqA� أو/ R�'!ا��� 
� �%'A� أو

��jم أن �)�ن أ%"'ء ا����a %�$   و.أو أ-�'ئH اج��'%H/أو  , �K�R�'L و/أو ���� �_�ي و/و
�
دائً�' �' �����   .���Aى %'ل �
 ا���ر�, وا�:��ة �H ا��L'�� �5 ا��K'ل ا���'ب 
 ب��ض ا���

� a��� '8����7:5 آ'�� %8'ص� ا�� ��'L��� Tc(ا�� R�'!ا��� 
إذا �J �����  و.
 ا�:��اء آ�jء �
 R�'!�9م ب� � ،
 L� ل أو أ���ب'�� H� 8' ا�:��اء���BCW 
 ب'��A'%�ة �H ت���� ا=��@'ر� 

R�'!ة ا��8 � أو ت�ر�, ا���ة %�$ ا����%'Aن ا����9�� 
  .ا�]�
 
 

�� +x��� 	�� "�$%� ث	*� م� ا�0ي ��=�م�ت 	ا�& Q�	� ا�/��/� و��	 ت��3 ت
 Wر"��ن�م�K
  ؟"ا�P$�ل < �)
%���ن ا<ن

 
 R�'!ب�BCW H� ة ا���ة�%'A� 
	�� ب��غ ا���7 ا��:U 7 ��_  � !�ع ا�:��� وذ�  3�qAول %

و�
 ا�: 'رات ا���'
� ب�ا�R ا��rه � ا��را�H وب�ا�'%.   R�N ا�c'�> ب��A أش�6 %�$ ا�	�
  .� A'%�ك �aA8 ا�:��� �H ت���� ا�: 'رات ا��8'���  و.��'% � ا�-�ىا���اآj ا=ج
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J�L, أن ت�و=��  أن� H� � � �Lا�� aK'8م " ج�رج '" آ� ا��'Lا� J �Lا�� 
ت7'�, ب��� � ���Aى �

 
 ��8 ��8'�, �5 ا
� 'ج'تJ6 21 و �K��3'ل ذوي ا=
� 'ج'ت ا�:'ص� ا�]�
 أ%�'رهJ ت��اوح ب 
��ل ا��K'ل ذوي ا=
� 'ج'ت ا�:'ص� %�$ ا�:��'ت وا��%J ا��8'�� 
 ا�]ي �"�  .ا�:'ص�
'ن 

 R�'!ب� a��� 

 ا��c�'c، ��, أن ��J ا��a A8 وا=ت�'ل ب � J6]8� ب��% � � �Lا�� aK'8ا�� N��9ت

8�w ب��ء ا���Lف %�$ ا�: 'رات   ا���-� ا���)� و�qAول ا���978 ا��H� � � �L أ	�ب و	0 ��)�


  .� %8� ب��غ ا�'% ��7�N ا�H!'cا���'
 

 :ت@�� ا(ج�اءات ا���)�ة ا��H ت�jم %�� � ا������ 
•  R�'!ب� Hئ'� و�qAول ا���ر�� و�qAو�H ا���ا�R ا=ج��'% � BCW%9� اج��'ع ب 
 أ-

 .ا�-�ى ��8'	@� -�7 ت�� 5 ا����L�'ت ا����7ب� ���8 ] ا������
 ب 
 ج� 5 أ�Kاف IFSP'!'ت  ا��9  �'ت  و-U7 �@'رآ� ا����L�'ت ا�9���� وا���� �c��c ب  •

 ا���L ا��@'رآ 
 �H ب�!'�R ا���7؛
• � � �Lت�ص � ر�� � -'ص� ب'���7 إ�$ ا���978 ا�� J��9ول   و.تqA� ا���ص �، ���أ J��9د ت��ب�

ا�G8'م ب'���ر�� ب�L'و!�H� 3 ت���� �' إذا آ'ن  3��K�qهEً ��:��'ت ا���L � � ا�:'ص� أم =، 
 .'ن �qهEً، ��' هH ت�3 ا�:��'ت�bن آ

  
 
 

Adapted from Connecticut Birth to Three, Service Guideline #1: 
PDD/Autism and Fields V. Autism Advocacy in Lane County: Oregon: A 
Handbook for Parents and Professionals.  Eugene, OR: University of 
Oregon: 1993. Thesis. 
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